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Roma, 15 Marzo 2016

A Tutte le Societa del Lazio
Loro indirizzi

Al Vice Presidente del C.R. Judo Abruzzo

Alla  Direzione del 1° Reparto Mobile della P. di S. Roma
Al Presidente del C.R. Lazio

Al Vice Presidente settore Judo del C.R. Abruzzo

Al Direttore del Centro Olimpico FIJLKAM - Ostia Lido
Al Responsabile Ufficio Gare FIJLKAM — Ostia Lido

COMUNICATO MESE APRILE 2016
SABATO 2 APRILE

TRAINING BAMBINI

PROGRAMMA : ORE 14,15 : ACCREDITO

ORE 15,00 : TECNICI E ALLIEVI SUL TATAMI PER SALUTO

ORE 15,15 : INIZIO RISCALDAMENTO DI GRUPPO BASATO SU ESERCIZI
A CORPO LIBERO E GIOCHI A COPPIE

ORE 16,00: DIVISIONE PER GRUPPI OMOGENEI COORDINATI DAI
MAESTRI PRESENTI E DISPONIBILI PER SCAMBIO DI
TECNICHE E RANDORI IN PIEDI E A TERRA DA 1°30”

ORE 16,45: SALUTO FINALE E CONSEGNA MEDAGLIE
POSSONO PARTECIPARE TUTTI I BAMBINI (ANNI 2009 —2010- 2011-2012)
REGOLARMENTE TESSERATI .
QUOTA DI ISCRIZIONE € 5.00 PER OGNI ATLETA DA PAGARE SUL POSTO ;

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA CON NUMERO DI PARTECIPANTI DA INVIARE AL C.R.L.
SETTORE JUDO crlsettorejudo@libero.it ENTRO IL 30 MARZO 2016.

SEDE : CENTRO SPORTIVO POLIFUNZIONALE c/o 1° REPARTO MOBILE
ROMA DELLA POLIZIA DI STATO CASERMA” STEFANO
GELSOMINI” - VIA PORTUENSE 1680 - ROMA



DOMENICA 3 APRILE

GARA: QUALIFICAZIONE CAMPIONATO ITALIANO JUNIORES M/F

ORARI PESO: ORE 08.00/09.00 TUTTE LE CATEGORIE DI PESO M/F

PREISCRIZIONE: DA EFFETTUARE SU PROGRAMMA KANNON ENTRO 7 GIORNI
DALLA GARA

QUOTA DI ISCRIZIONE PER QUALIFICAZIONE CAMPIONATO ITALTANO JUNIORES:

€ 10.00 PER OGNI ATLETA DA PAGARE CON BONIFICO BANCARIO CONTESTUALE
ALL’ISCRIZIONE SU KANNON ENTRO IL TERMINE DI 7 GIORNI DALLA DELLA
QUALIFICAZIONE.

GLI ATLETI ISCRITTI SUL POSTO PAGHERANNO LA QUOTA DI €15.00 PREVISTI DAL
REGOLAMENTO FEDERALE.

SI RICORDA CHE COPIA DEL BONIFICO DEVE ESSERE INVIATA AL C.R.L. SETTORE
JUDO  crlsettorejudo@libero.it E PRESENTATA ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE IN SEDE
GARA.

IL LINK PER EFFETTUARE L’ISCRIZIONE SU PROGRAMMA KANNON SI TROVA SULLA
HOME PAGE DEL COMITATO REGIONALE LAZIO SETTORE JUDO www.crjudolazio.it

IBAN: IT 92 W 0100503205000000012017 - BNL AG.5 ROMA

PARTECIPAZIONE: COME DA PROGRAMMA ATTIVITA’ FEDERALE 2016

SEDE GARA: CENTRO SPORTIVO POLIFUNZIONALE c/o 1° REPARTO MOBILE
ROMA DELLA POLIZIA DI STATO CASERMA” STEFANO
GELSOMINI” - VIA PORTUENSE 1680 - ROMA



SABATO 16 APRILE

GARA: PRIMA PROVA GRAN PREMIO GIOVANISSIMI FA/RA

ORARIO PESO : ORE 08.00/09.00 RAGAZZI  M/F
ORE 11.00/12.00 FANCIULLI M/F

GARA : TORNEO CADETTI M/F
ORARIO PESO:  15.00/16.00
SEDE GARA: PALAZZETTO DELLO SPORT DI MONTEROTONDO

PREISCRIZIONE E DETTAGLI GARA : SEGUIRA” COMUNICATO

DOMENICA 17 APRILE

GARA: SECONDA PROVA GRAN PREMIO ESORDIENTI “A” - M/F
TORNEO ESORDIENTI “B” — M/F
GRAN PREMIO 1°-2°- 3° DAN - M/F

SEDE GARA: PALAZZETTO DELLO SPORT DI MONTEROTONDO

PREISCRIZIONE E DETTAGLI GARA : SEGUIRA” COMUNICATO

I1 Presidente di settore

Gennaro Maccaro



